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Seminar regional mountain.TRIP

Bucate din Carpati: de la ferma ta pe masa fiecaruia!
Carpathian Fine Food: from your farm to everyone’s table
9-10 lunie 2011, Domeniul Danes Dracula, Sighisoara

VA multumim ca v-ati Tnregistrat pentru a participa la seminarul “Bucate din Carpati”
(“Carpathian Fine Food”). Acest document va prezinta informatii importante despre eveniment,

program, activitati pregatitoare si decontarea cheltuielilor.
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1. Informatii generale
Ce este mountain.TRIP?

Scopul principal al proiectului mountain.TRIP este acela de a furniza utilizatorilor finali si
practicienilor, informatii provenite din cercetare, in forme usor accesibile si de inteles. Aceste
informatii sunt relevante dezvoltarii durabile in regiunile de munte. Seminarul are rol de
informare si va fi completat de un set de brosuri pe tema produselor agro-alimentare montane
de calitate din regiune. Informatiile din cercetare prezentate in cadrul seminarului se bazeaza pe
rezultatele proiectul EuroMARC.

Ce urmareste acest seminar?

(o] Sa furnizeze recomandari cheie si exemple de bune practici in legatura cu producerea,
procesarea si desfacerea produselor de munte.

o Sa creeze o imagine pozitiva produselor de munte si sa inspire viitoarele actiuni ale
participantilor prin intermediul unui eveniment atractiv si agreabil.

o Sa furnizeze intermediarilor (ex. ONG-uri si servicii de consultanta) un model tip de
organizare a unui asemenea eveniment.

o Sa obtind din partea participantilor o evaluare a brosurilor prezentate, in scopul
Tmbunatatirii lor pentru utilizarile viitoare!
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De asemenea seminarul isi propune sa obtina un aport de informatii precum si o evaluare din
partea dumneavoastra. Ulterior, rezultatele seminarului si brosurile revizuite vor fi facute
disponibile la: http://www.mountaintrip.eu/

2. Program

9 lunie 2011 Bucate din Carpati: de la ferma ta pe masa fiecaruia
10:00 — 10:30 Inregistrare
10:30 - 12:00 Introducere

. Cuvant de bun venit si introducere

. Exercitiu de acomodare

. Ce este mountain.TRIP?

o Scurta prezentare a conceptului de produse model in Romania: Seminar insotit de

brosuri informative

12:00 Prénz

13: 00 Ateliere interactive pe tema produselor de munte

13:00 — 14:30 Lucrand impreuna: de la fermier la produsul finit (si toata lumea din acest lant)
Pauzd de cafea

14:45 - 16:15 Vindeti, vindeti, vindeti ... promovarea produselor dumneavoastra

Pauzd de cafea

16:30 Vacante reusite: lucrul cu turistii

18:00 Discutii generale, intrebdri, inchiderea activitdtilor zilei 1

19:00 Cind

10 lunie 2011

09:00 Prezentarea produselor, resurselor si instrumentelor mountain.TRIP

10:00 Sesiune de evaluare (feedback) a produselor mountain.TRIP

11:30 inchiderea evenimentului si bufet/micd receptie cu produse locale asigurate de dvs!
(daca doriti sa participati va rugam sa ne contactati nu mai tarziu de 20 mai 2011. Si nu uitati:
numarul total de participanti este aprox. 30)

Decontarea cheltuielilor se va face la sfarsitul seminarului

3. Formatul seminarului

Ca participant, sunteti incurajat sa aveti un aport liber si deschis. Formatul acestui eveniment nu
este unul tipic de “conferinta”, noi dorim un aport active si real din partea dumneavoastra.
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Pe durata celor doua zile, vom organiza o combinatie de prezentari si activitati de tip interactiv,
la care va invitam sa participati in mod activ. Opinia fiecarui participant va fi ascultata si
apreciata.

Deoarece cei mai multi participanti nu se cunosc intre ei, provenind din medii si zone diferite, va
rugam sa aveti o atitudine deschisa, sa va adresati cu prenumele si sa socializati cu toti
participanti, in vederea posibilelor viitoare colaborari.

4. Pregatirea seminarului

Acesta este un seminar cu practicieni pentru practicieni, asa incat contributia dumneavoastra va
fi foarte valoroasa. Continutul seminarului se va baza pe 3 brosuri (vezi documentele atasate).
Pentru a folosi timpul acordat seminarului cat mai eficient, va rugam ca anterior desfasurarii
seminarului sa cititi aceste brosuri si sa reflectati asupra continutului lor.

Va rugam sa cititi toate cele 3 brosuri. Pentru fiecare brosura aveti in vedere:
=  Continutul (Cum va poate fi de folos continutul? Cum ar putea fi el imbunatatit?)
= Exemplele de bune practici (Cum difera situatia dumneavoastra fata de exemplele
prezentate? Ce puteti Tnvata din exemple? Ce imbunatatiri ati aduce exemplelor?)
=  Formatul (Este textul usor de inteles? Cum vi se pare lungimea documentului? Va
plac imaginile?)
» Utilizarea viitoare (In ce mod v& poate fi de folos brosura pe viitor?)

Pentru intrebari mai detaliate si adnotari folositi formularul de evaluare de la pagina 5. Acest
feedback va constitui baza discutiilor in grup din cadrul seminarului.

5. Locatia seminarului

Seminarul se va desfasura intr-o zona rurala, la circa 5 km de Sighisoara, pe drumul principal
inspre Sibiu. VA rugdm sa ajungeti in timp util pentru a va inregistra si sa alocati timp si pentru
decontarea cheltuielilor, care va avea loc la sfarsitul evenimentului.

Pentru mai multe informatii despre locatie si cum sa o gasiti vizitati: http://www.dracul.ro/

Domeniul Dracula Danes
Centru Ecvestru

- Pensiunea Dracul
' Str. Principala, Nr. 804, Loc. Danes, jud. Mures
'spre Medias/Sibiu T I . .
Hanul Draculd ol elefon Pensiune: 0265 / 772 211

Mobil Pensiune: 0744 707 799 (Orange)
we - E-mail: info@dracul.ro

-

Sig Odid
J #spre Targu-Mures
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6. Cazarea si decontul cheltuielilor

A Costurile de cazarea pentru data de 9 iunie 2011 si mesele de pe durata seminarului vor
suportate de consortiul mountain.TRIP

A Orice noapte de cazare suplimentara trebuie achitata de catre participant. Va rugam sa
va faceti rezervarile necesare in avans.

A Cheltuielile de transport vor putea fi si ele decontate, in acest scop participantii trebuind
sa prezinte biletul de calatorie, sau sa completeze formularul de foaie de parcurs pus la
dispozitie la sfarsitul evenimentului, in scopul acoperirii costului carburantului.

A Daca veti calatori cu un mijloc de transport in comun si veti avea nevoie sa fiti luat de la
statia de destinatie, va rugam sa ne contactati la lenke@fundatia-adept.org, nu mai tarziu de 30
mai 2011.

7. Contact

Pentru intrebari legate de acest eveniment sau de pachetul informativ va rugam contactati
Catdlina Munteanu

Catalina.Munteanu@perth.uhi.ac.uk

Centre for Mountain Studies, Crieff Road, Perth, PH1 2NX, UK

Tel: + 44 (0) 17 38 877223

Daca dintr-un oarecare motiv nu veti putea participa la acest seminar, va rugam sa luati
legatura cu Catalina Munteanu pentru a va anunta anularea inregistrarii. Astfel veti facilita
participarea unei alte persoane interesate in acest eveniment! Va multumim!

Pentru organizare si suport pe parcursul seminarului va puteti adresa la:
Catalina Munteanu, Centre for Mountain Studies

Anca Pasca, Euromontana

Lenke Balint, Fundatia Adept Transilvania


mailto:lenke@fundatia-adept.org
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8. Formular de evaluare a brosurilor

Dupa ce ati citit brosurile atasate, va rugam sa folositi formularul de mai jos pentru adnotari:

CONTINUT

Cuceriti muntii impreuna

Cresteti-va vanzarile

Aduceti muntii acasa

Cum va este continutul folositor?

Ce continuturi sunt relevante in mod
special si de ce?

Ce nu este relevant si de ce?

Aveti sugestii de Tmbunatatire a
continutului acestei brosuri?

UTILIZARE VIITOARE

Cum veti folosi brosura pe viitor?

n opinia dv., cui i-ar mai fi utila
aceasta brosura?




De ce este aceasta brosura relevanta
pentru regiunea dv.?

Ce impedimente puteti identifica
pentru utilizarile viitoare?

EXEMPLE DE BUNE PRACTICI

Comparati situatia dv. cu exemplul
prezentat. Prin ce difera ele?

Cum veti folosi exemplele pentru
imbunatatirea activitatilor din
regiunea dv.?

Exista alte exemple in regiunea dv.
care sunt similare celor descrise in
brosura? Va rugam sa le descrieti.

Ce imbunatatiri ati aduce exemplelor
de bune practici pentru a le face mai
utile?

FORMAT

Brosura are lungimea potrivita? Ce
parti ar trebui dezvoltate/scurtate?




Va place limbajul/stilul folosit?

Textul este ugor de inteles?

Ce dificultati ati intampinat la citirea
textului?

Cum vi se par designul si imaginile?

Alte comentarii/imbunatatiri pentru brosuri:
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9. Lista de participanti

Prenume  Nume Organizatia E-mail

Alin Tekonczia Heifer Romania alin@heifer.ro

Anca Dalmasso Intreprindere Individiuala Damlasso anca@casadepedeal.com

Andreea Moldovan Fundatia pentru Educatie si Dezvoltare andreea.moldovan@agapis.ro
locala AGAPIS

Carmen Catuna 5edera’f'|a Agricultorilor de Munte catunacarmen@yahoo.com

Dorna

Costel Bucur Parcul Natural Muntii Maramuresului bucur.costel@gmail.com

Dorina Vlad Ministerul Agriculturii si Dezoltarii Rurale | dorina_oana vlad@yahoo.com

Eugen Gontea Federatia Oierilor din Romania egonteaacobv@yahoo.com

Ilie-Avram Pinte Primaria Valea Viilor, jud. Sibiu primariavv@yahoo.com

loan Petrugan Asociatia Dragopet Dragopet@hotmail.fr

Istvan Maar Fundatia CIVITAS pentru Societatea Civila | istvanmar@civitas.ro

lulian Dutu Fermier, Salasu de Sus, Sat Raul Alb lulian.dutu@ymail.com

. Directia pentru Agricultura Judeteana .

Lucia Romanescu lucia.romanescu@onpterbv.ro
Brasov

Maria . _ . .

Palamari Asociatia Eurocarta manuelapalamari@palamaris.ro

Manuela

Marian Popoiu Presidiul Slow Food "Branza de burduf" | marian.popoiu@hotmail.com

Mariana Rusu Lacto-Farm, Hamba icdmcristian@clicknet.ro

Marius Paul | Halmaghi Asociatia Ecomuzeul Regional Sibiu marius.halmaghi@yahoo.com

Marta Pozsonyi Asociatia Slow Food Turda martapozsonyi@slowfoodturda.ro

Mihaela Rusan Consilier mihaelarusan@yahoo.com

Mircea Dobrinescu | Asociatia Romana de Energie Alternativa | m.dobrinescu@yahoo.com

Nat Page Fundatia Adept Transilvania npage@copac.org.uk

Robert Biro Asociatia Microregionala Pogany-havas biro.robert@poganyhavas.ro

Sebastian Hosu Cabana Motilor, Marisel contact@cabanamotilor.ro

Stan Stoica Laborator de Dulceturi si Siropuri stoicalore@yahoo.com

Tiberiu Stef Asociatia AGROM-RO tiberiustef@yahoo.fr

Valentin Arvunescu | Asociatia “llle et Vilaine — Sibiu” v.arvunescu@gmail.com

Vasile Turculet ASOCIatI? Judet.eanl? @ crescatonlllor_ . ajcmodealunegru@yahoo.com
montani de ovine "Dealu Negru" Bistrita

Willy Schuster Biocoop Sibiu willyschuster@yahoo.com

Observatori:

lon Longin Popescu, Jurnalist, Formula AS, Romania
Claudia Drexler, mountain.TRIP, Mountain Research Initiative, Elvetia

Organizatori:

Catalina Munteanu, Centre for Mountain Studies, University of the Highlands and Islands, Scotia
Lenke Balint, Fundatia Adept Transilvania, Romania
Ancuta Pasca, Euromontana, Belgia
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